JIDELNICEK
5.10. - 9.10.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

5.10.2026

Kukufi¢né lupinky s mlékem, ovoce (7)
Kvétakova s vejcem (1, 1a, 3)

Burgureto s masem, zeleninou a strouhanym syrem, Cervena repa, voda
(1, 1a, 7, 9)

Buchta-mrkvové rezy, mléko (1, 1a, 3, 7)

6.10.2026

Chléb, rama, strouhany syr, zelenina-ovoce, cappuccino (1, 1a, 7)
Lusténinova (1, 9)

Tildpie premium na bylinkovém masle, brambor, zeleninovy salat, voda (4,
7)

Veka, celerovd pomazanka, zelenina, mléko (1, 1a, 7, 9)

7.10.2026

Syrovy rohlik, ovoce-zelenina, mlécny koktejl (1, 1a, 7)
Zeleninova s pohankou (9)

Hoveézi Stroganov, ryze basmati, voda (1, 1a, 7)

Chleba, pomazanka z trescich jater, zelenina, ¢aj (1, 1a, 4)

8.10.2026

vsv

Liskooriskovy jogurtik, ovoce, mléko (7, 8, 8b)

Hovézi vyvar s téstovinovou ryzi (1, 9)

Cocka po orientdlsku, opeceny toustik, voda (1, 1a, 3)

Houska, tvarohova pomazanka s pazitkou, zelenina, caro (1, 1a, 7)

9.10.2026

Chléb, vlasskd pomazdanka, zelenina-ovoce, bild kdva (1, 1a, 3, 7)
Krupicova s vejcem (1, 1a, 3, 9)

Veprové v mrkvi, brambor, voda (1, 1a)

Celozrnna veka, obloha, zelenina, mléko (1, 1a, 1b, 1c, 1d, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergen( uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna
(arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12 - Oxid siricity
a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,
zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny reZim je zajisté&n po celou dobu provozni doby MS.



